De sub puterea intunericului la Dumnezeu

In copilaria mea am avut parte de parinti lipsiti de dragoste, de abuz sexual, de dro-
guri i prostitutie. ins& lucrul cel mai tragic era ca familia mea facea parte dintr-un cult
satanic, caruia eram obligata sa-i slujesc si eu. Daca povestesc aici despre mine, nu es-
te pentru ca sa sochez pe cititori, ci sa arat cum Dumnezeu poate sa vindece si sa con-

duca pe calea cea dreapta chiar si o viata distrusa.

Copilaria timpurie

M-am nascut in anul 1977. Primii patru ani i-am trait in Hessen, impreuna cu parintii
si cu fratele meu, mai mare cu doi ani decat mine. Pe atunci tatal meu era plecat ade-
sea n delegatie. Mama folosea timpul acesta spre a se intélni cu alti barbati. Cand el a
aflat ca ea il ingeala, a batut-o si mai mult ca inainte. Pe mine ma obliga sa fiu de fata
cand o batea si o viola. Cand nu era mama acasa, ma viola pe mine. Mama mea stia
lucrul acesta, dar se pare ca nu avea nimic impotriva. imi aduc aminte de cele intampla-
te numai incepand cu varsta de trei ani, de cele intamplate mai inainte numai in mod
fragmentar.

La varsta de patru ani a venit bunicul din partea mamei, si intr-o seara ne-a luat la el
la Augsburg, deoarece mama nu mai suporta violenta in casnicie. Mai tarziu, la divort,
tata a vrut neaparat sa aiba el grija de mine. EI ma considera proprietatea lui. Judecato-
rul a hotarat insa altfel. Noi am ramas la mama, trebuia insa sa-l vizitam pe tata la fieca-
re doud sdptamani. Intre timp tata se casatorise cu o femeie care avea sapte copii, din
care patru fete. Cand eram la el in vizita, dormeam in camera cu cea mai mica dintre fe-
te. Si tata a venit iarasi si ne-a violat, pe fata adoptiva si pe mine. Nici in aceasta casni-

cie nu trebuia sa-si ascunda tendintele lui perverse.

Cultul numit ,,familie“

in Augsburg, unde crescuse mama, erau toate cunostintele ei anterioare. Una dintre
prietenele ei era cunoscuta pentru puterile ei supranaturale. Cu ea incep amintirile mele
despre acele intruniri groaznice, in care oamenii se inchinau Satanei. Eram obligata sa
particip si eu la ele. Se intdlneau noaptea la ferma unui membru sau in padure. Lucruri-
le care aveau loc acolo sunt asa de groaznice, incat mult timp n-am putut sa vorbesc
despre ele. Ele nu pot fi confundate cu intalnirile panchistilor, care se imbraca din con-
vingere in negru si se intalnesc in cimitire.

In cultul Tn care am crescut eu, te nasti de regula in el. Spre exemplu, alaturi de ma-

ma, aproape toate rudele mele faceau parte din el. Organizatia are o structura strict ie-



rarhica. Membrii de la conducerea lui au contacte stranse cu culte si loji secrete ase-
manatoare din tara si din strainatate. Multe dintre ele sunt active in prostitutie, trafic de
copii si droguri, cat si in domeniul pornografiei (brutale sau pedofile). Cea mai mare po-
runca a cultului este sa nu afle nimeni din afara cultului ceea ce se intdampla acolo; nu
se gtie aproape nimic despre aceste grupuri. Se pare ca au o foarte mare influenta in
cercurile Tnalte economice si politice. Baza colaborarii se afla in bani, putere si perver-
siuni sexuale. Multi dintre clienti sunt filmati in timpul practicilor lor sexuale perverse, si
pot fi astfel gsantajati mai tarziu. Cine vrea ca tendintele lui pedofile si faptele lui brutale
sa fie facute public? Copiii sunt invatati de mici ca cultul, care in cazul nostru se numea
,familie“, are cea mai mare autoritate. Ei sunt educati intentionat astfel, pentru ca mai
tarziu si ei sa slujeasca cultului. Pentru aceasta se folosesc diferite tehnici combinate
(cum ar fi conditionare, manipulare, electrogocuri, hipnoza sau droguri) si diferite meto-
de de tortura, cum ar fi violari repetate si abuz corporal. Prin ele se intentioneaza dis-
trugerea modului de gandire, de simtire si de comportare al copiilor. Ei sunt dresati sis-

tematic sa se supuna neconditionat.

Oroare pura

In anumite cercuri se stia ca dorintele si tendintele perverse se puteau satisface con-
tracost la noi de catre copii. Desi intre timp mama are un serviciu bun la o casa de co-
menzi, ea era de parere ca si eu pot participa cu un venit la cheltuielile curente. Seara
veneau barbati si ma luau de acasa, si ma aduceau numai a doua zi dimineata. Pe unii
dintre acesti barbati 1i cunosteam de la intalnirile cultului. Desi la mese (intalnirile cultu-
lui) ei erau mascati, eu ii recunogteam dupa voce sau dupa mirosul corporal.

Dintre multele exemple, de unul imi amintesc cu groaza, anume de intélnirile de la
sfarsit de saptamana de la ferma unui satanist. Acolo se faceau filme cu continut por-
nografic, majoritatea dintre ele brutale. Au fost si cazuri cand copiii nu supravietuiau.
Pentru filmari se aranjau spatii care imitau o clasa de scoala, un salon de spital sau
spatii sado-masochiste. Filmele erau vandute prin retelele celor initiati, sau ajungeau in
colectii particulare. Noaptea se tineau mese intr-o pivnitad de sub magazii. in timpul lor
era glorificat Satana, i se slujea si i se aduceau jertfe. La zile deosebite jertfele erau co-
pii, femei sau animale. n toate acestea se vedea clar cd membrii cultului credeau serios
in existenta Satanei $i a promisiunilor lui de a le procura putere si bani.

La varsta de cinci ani eu aproape ca nu mai puteam vorbi. Cu cat se apropia mai
mult ziua cand urma sa fiu testata pentru scoala, mama era tot mai constienta ca nu are

cum s& explice starea mea apatica. in plus, aveam crize mari de tuse si vomitam me-



reu. Cunostintele mamei i-au recomandat pentru mine un sanatoriu din nordul Bavariei.
Si acolo veneau noaptea si ma luau, si ma duceau la ,clienti“. Unele dintre fete nu au
mai revenit niciodata. Nici ziua nu era mai placut. Pedagogii si sanitarii ne loveau ime-
diat atunci cand nu le conveneau ceva. Cum sederea mea acolo a fost prelungita, nu
am putut incepe scoala odata cu ceilalti copii, ci mai tarziu. De fapt prieteniile erau in
general imposibile, deoarece mi se interzisese sa invit pe alti copii la mine acasa. lar eu
nu aveam voie sa parasesc locuinta decat sa merg la gcoala, iar dupa aceea sa vin di-
rect acasa.

In timpul acela mama avea un alt partener de viata, care nu dupa mult timp s-a mutat
la noi. Amandoi beau foarte mult. In cazul tatdlui meu vitreg, cand bea, era suficienta
numai o privire piezisa, ca se si infuria. Atunci el ne batea, pe fratele meu sau pe mine.
El gasea intotdeauna un motiv, iar daca nu gasea, il atdta mama, prin aceea ca se
plangea de noi. Cu toate ca mama bea mult, ea a facut o cariera profesionala. Era buna
de gura si sigura de sine, ceea ce i-a ajutat sa fie vazuta bine de ceilalti. Numai putini
banuiau cat de rece si de perfida putea sa fie, si de ce lucruri rele era capabila.

Faptul ca tatal nostru vitreg lucra la politie, nu a facut sa fie intrerupte intalnirile noas-
tre anterioare. Asa am aflat ca cultul era prezent peste tot.

Tn timpul c&latoriilor noud ni se dadea limonada care ne obosea. insa eu am observat
ca mergeam mult timp, deoarece numerele de circulatie ale maginilor erau altfel decat
in Germania, spre exemplu cu scrisul rosu pe fond galben sau alb. in strainatate aveau
loc Tntalniri mari. Erau $i mai multi barbati care ne violau. Erau ca posedati si se com-
portau mai rau decat animalele. Dupa mai multe sarbatori, trebuia sa mergem la un
asa-zis terapeut. El trebuia sa constate ca nimeni nu povestea ce a vazut. Una dintre
metodele lui era ,cutia“. Erai inchis in pielea goala intr-un spatiu stréamt, ceea ce de-
clansa o stare de panica. Adesea acolo se aflau si gandaci. Erai foarte multumit cand te
scoteau de acolo si ajungeai iarasi la aer proaspat. Si astazi am ,cosmaruri de cutie,
teama de spatiile stramte si o fobie pentru tot ceea ce se taraste.

Cele mai mari dureri erau produse de ,aparat®. Numai mult mai tarziu am inteles ca
era vorba de un aparat care producea electrogocuri. Ti se aplicau pe toate partile corpu-
lui, pana lesinai. Ei stiau bine mai dinainte pana la ce limita o puteau face, fara sa riste
moartea victimei, desi se mai intdmplau i exceptii. Cand durerile erau insuportabile, ma
gandeam adesea ca ,daca Isus care a suferit mult mai mult ca mine, a supravietuit,
atunci voi supravietui si eu“. Ceea ce m-a ajutat sa-mi inving frica. De multe ori ma toc-

meam cu Dumnezeu — desi nu-mi inchipui de unde stiam de El — ca El sa ma ajute sa



supravietuiesc o zi sau pana la urmatoarea mea zi de nasgtere. imi era tare frica de ceea
ce urmeaza dupa moarte.

Altfel decat ceilalti copii, cadnd noi auzeam de ,vacanta sau concediu®, intram in pani-
ca. In asa-zisele ,tabere* eram invatati sa ascultam orbeste gi sa ne supunem necondi-
tionat. Acest tel il realizau prin metode de tortura, cum ar fi controlul asupra tuturor ne-
cesitatilor omenesti (spre exemplu interdictia somnului), intepaturi cu ace si expuneri la
lumina puternica sau la tonuri inalte. La curs trebuia sa invatam pe dinafara mai multe
ore la rand lucruri despre Satana, dar si lucruri care ni se pareau irationale, cum ar fi
combinatii de cifre. Daca ne opuneam, suportam consecinte grele. La varsta de 11 ani,
cand am nascut, copilul mi-a fost jertfit dupa cateva zile. De atunci nu aveam decéat do-

rinta sa fug, indiferent cum.

Scena drogurilor

La varsta de 12 ani am facut cunostintad in Augsburg cu cei care se drogau. La ei ma
simteam bine, pentru ca ei m—au primit agsa cum eram. Stiam ca drogurile produc de-
pendenta si ca multi mureau datorita lor, insa tocmai lucrul acesta ma atragea. Mi se
parea singura cale sa scap de oroarea de acasa. Nu mai suportam frica de urmatoarele
intalniri ale cultului. Ma simteam mai sigura pe strada decét acasa, unde ei puteau veni
oricand. Unii dintre boschetari m-au luat cu ei, fara sa pretinda de la mine acte sexuale.

Dupa ce m-am imprietenit cu o prostituata, am insotit-o peste tot pe unde mergea. La
inceput ma platea sa notez numerele de masina ale ,clientilor” ei. Ea avea destui bani,
spre a-si cumpara haine la moda, pudre de machiaj sau droguri. Cand dupa céatva timp
am inceput sa accept avansurile clientilor ei, nu era nimic nou, numai ca acestia ma tra-
tau mai bine decét clientii mamei mele sau barbatii din ,familie®.

Sefii salilor de jocuri electronice, barurilor sau bordelelor, pe care le frecventam la
varsta de 14 ani, desi nu puteau fi frecventate decat de cei care aveau 18 ani, ma aver-
tizau intotdeauna la timp. Ei stiau mereu cand urma sa aiba loc o razie sau un control
de la politie. Unul dintre clienti m-a introdus in cercurile inalte, unde oamenii bogati pla-
teau multi bani pentru a poseda o minora. Se parea ca viata mea dubla nu era observa-
ta la scoala sau acasa. Am reusit chiar sa termin gcoala generala. Fata de mama inven-
tam permanent povesti noi ... pana cand politia a sunat la usa noastra, si au iesit la
iveald minciunile mele. Era data disparuta o prietena de-a mea, si politia vrea sa stie to-
tul despre ,,ocupatia noastra secundara“. Curand am aflat ca ea murise. M-am speriat si
mai rdu. Si trebuia sa particip Tn continuare la intalnirile cultului. intre timp luam tot felul

de droguri de care puteam sa fac rost.



Fugita de acasa

La varsta de 15 ani, dupa o incercare de sinucidere, am fost internata la sectia de
psihiatrie pentru copii. Cum ma drogam cu heroina, si aveam tulburari de comporta-
ment, biroul de consiliere si asistenta sociala a decis sa locuiesc intr-o grupa de tineri
supravegheati medical si pedagogic. Nu m-am putut descurca repede in noua atmosfe-
ra unde locuiam. Cu totul altfel decat mai inainte, aici se dorea ca noi sa ne spunem li-
beri parerea, iar uneori sa ne si opunem la lucrurile cu care nu eram de acord. Cu tim-
pul m-am acomodat, dar nu suportam ca cineva sa se apropie prea mult de mine. Fa-
ceam dus sau baie de mai multe ori pe zi, deoarece ma simteam tot timpul murdara; in-
sa nu puteam sa spal mizeria din interiorul meu. Ma simteam cand bine, cand aveam
stari depresive. Noaptea dormeam putin $i ma chinuiau cogmaruri, iar ziua aveam stari
groaznice de teama si ma simteam complet distrusa. in aceasta stare cautam o refula-
re, prin acea ca-mi ficeam taieturi pe brate si pe picioare. Incepusem sa fac asa mai
demult. Dupa aceea au urmat mai multe intoxicatii alcoolice si incercari de sinucidere.
De frica sa nu ajung iarasi la psihiatrie, am promis ca ma voi schimba. De aceea ma ra-
neam in locuri unde nu se vedea. Discutiile obligatorii cu psihologii nu erau prea efecti-
ve, deoarece inca de mica eu invatasem sa tac. Tortura suferita ani de zile nu-gi ratase
efectul.

Intr-o zi m-a sunat unchiul meu la telefon in grupa unde locuiam. Pedagogii erau sur-
pringi de grija lui fatd de nepoata sa. Eu ins& am fost cuprinsa de panica. impotriva vo-
intei mele, s-a decis ca eu sa petrec vacanta de iarna la bunicii si la unchiul meu din
Hamburg. Banuiam ce urma sa mi se intample acolo. Mi se spulberase speranta sa
scap de ,familie®. Scurt timp dupa aceea el m-a vizitat cu BMW-ul lui luxos. Cum mama
nu ma vizita in zilele prevazute pentru vizita, personalul responsabil de grupa era incan-
tat de unchiul meu. El era apreciat pentru felul lui elocvent de vorbire si datorita infatisa-
rii lui, cat si pentru faptul cd avea bani. in Hamburg mi s-au confirmat temerile mele. Au
venit gi m-au luat de la gara, m-au inchis intr-o camera goala, unde m-au tinut doua zile
legata de pat, goala. ,Terapeutul“ care a venit il cunosteam mai dinainte, si stiam cat de
brutal este. EI ma lovea permanent si-mi aplica electrogocuri, amenintdndu-ma ca ma
va omori, daca voi spune un cuvant in grupa unde locuiam sau in alta parte. Dupa
aceasta vizita au fost si mai mari sau mai dese intoxicatiile cu droguri i ranirile care au

urmat, astfel ca nu mai aveam voie sa mai merg la Hamburg.

O viata normala
La varsta de 18 ani m-am mutat intr-o locuinta in apropiere de Munchen, unde am

facut o scoala comerciala. La biroul de consiliere si asistenta sociala eram considerata
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drept incurabild. Drogurile ma ajutau sa rezist in viata zilnica, si-mi dadeau impresia de
tarie si siguranta. In biroul de copiat unde lucram am avut pentru prima data impresia cé
reusesc sa fac si eu ceva cum trebuie. Privita din exterior, la mine era totul normal.
Aveam o locuinta, serviciu, gi am reusit chiar sa-mi iau carnetul de sofer. In realitate era
insa cu totul altfel. Lucram asa de mult, pentru ca nu rezistam sa stau singura acasa.
Cum eram singura, aveam o stare de panica, si nu dormeam decéat luand medicamente
sedative tari. Ziua luam codeina si energizante, spre a da randament. Credeam ca asa
pot sa-mi stapanesc corpul.

O vizitam tot mai des pe mama, in speranta ca ea se schimbase intre timp. Discutiile
noastre erau superficiale si nu discutam niciodata despre lucrurile din trecut. Si de fieca-
re datd plecam de la ea dezamagita. Tn timpul acela tatal meu vitreg a murit de ciroza,
datoritd consumului exagerat de alcool. Mama m-a rugat sa-mi iau concediu cateva
saptamani, si sa stau cu ea, deoarece fratele meu plecase de acasa de la varsta de 14
ani. Am fost surprinsa cu céta raceala si indiferenta a reactionat ea la moartea partene-
rului ei cu care traise ani de zile, si cum se bucura de banii care urma sa-i incaseze de
pe asigurarea lui. Ea era de multe ori plecatd, iar eu eram singurd acasa. intr-o sear4,
pe neasteptate, a venit unul din ,familie®. Eram incremenita. EI m-a luat pur si simplu cu
el. Zilele si prin ce-am trait atunci a fost asa de groaznic, incat nici nu mai vream sa ma
gandesc la ele. Ceea ce stiu, este ca dupa aceea nu mai vream sa traiesc, deoarece
am observat ca cultul nu va renunta niciodata la mine.

La locul meu de munca seful a inceput sa-mi faca avansuri, incat a trebuit sa-mi dau
demisia. N-a durat mult, si am ajuns iarasi intre cei care se drogheaza. Totul parea fara

sens si gol. Imi disp&ruse orice speranta de a trai normal.

Ultima incercare de sinucidere

La 20 de ani eram boschetara. Dormeam in garaje subterane, pe capacele caminelor
termice sau pe unde puteam. Practicam iarasi prostitutia, spre a-mi finanta consumul
meu de droguri. Am ajuns iarasi in clica celor drogati. Aveam legaturi cu proxeneti, clu-
buri, baruri si proprietarii lor. Acolo aveam pe de o parte impresia ca nu sunt singura, pe
de alta parte eram socata de brutalitatea care domnea acolo. Toata ziua trebuia sa fiu
la dispozitia barbatilor. Toti banii incasati ii dadeam pe heroina, avand nevoie de doze
tot mai mari. in final am acceptat o dezintoxicare treptatd, inlocuind heroina cu
metadon, aga-zisa metoda substitutiva. Insa in viata mea nu s-a observat nici o imbuna-
tatire, dimpotriva, beam mai mult, luam sedative tari si ma tdmpeam din ce in ce mai

mult. Aproape ca nu mai existau faze cand eram treaza. Ceea ce conta, era sa nu mai



gandesc. Ajungeam tot mai des la spital, dupa o supradoza de droguri. De multe ori
chiar doream starile de supradozare. Imi era egal dacd nu ma mai trezeam. De mai
multe ori medicii m-au amenintat ca-mi vor face o cura de dezintoxicare fortata.

Intr-o toaletd de la gara am fost violatd de un bé&rbat, care ura toate prostituatele.
Dupa aceea am luat mai multe tablete si toate drogurile care le aveam. Lucrul acesta s-
a intAmplat in prim&vara anului 1998. Vream in mod serios s&-mi pun capét vietii. Insa
Dumnezeu nu m-a lasat sa mor. Dupa doua zile, cand m-am trezit in spital si vream sa
plec de acolo, medicii au chemat un judecator. Pe el nu-l puteam pacali. El a hotarat sa
fiu internata intr-un spital de psihiatrie pentru o dezintoxicare fortatd. M-au dus insotita
de politisti la spitalul Haar din Minchen, sectia psihiatrie (inchisa). Acolo am avut suc-
ces cu talentul meu convingator, si i-am facut pe medici sa ma creada, astfel ca dupa
trei saptamani am fost externata. Conditia era sa locuiesc supravegheata intr-o grupa
de femei, unde sa continui tratamentul de dezintoxicare. De-abia am ajuns acolo, si, in-
tre multe femei, am renuntat repede la intentia mea de a raméane ,curatd“ (sa nu iau

droguri), si am si plecat la gara, sa-mi procur droguri. Si totul a decurs ca si mai inainte.

Intervine Dumnezeu

in zona unde se intalneau cei drogati din Miinchen am observat persoane care ofe-
reau sandvisuri, cafea gi carti. Am mers de cateva ori la ei sa-mi iau ceva de mancare,
insa mai intai i-am privit de departe. Ei erau cunoscuti ca ,pocaitii“. Cand unul dintre ei
mi-a spus ca Isus poate ajuta oricui, m-am gandit si eram sigura ca ,oricui, dar nu mie.
Daca El ar sti cum am trait eu, sigur ca n-ar mai avea chef sa vorbeasca cu mine“. Am
fost surprinsa ca adesea eram invitata sa merg la o adunare unde se servea masa de
seara pentru cei ca mine. Cand in sfargit am indraznit sa merg, am simtit acolo o caldu-
ra necunoscuta pana atunci. Cel mai mult m-a impresionat faptul cum credinciosii i tra-
tau cu respect pe cei ,esuati“ ca noi, si pe mine. Dupa parerea mea de atunci, toti oa-
menii fac totul din interes, nimeni nu-ti da ceva, fara sa-i dai si tu ceva. Dar la ei nu era
cazul.

In acest timp corpul meu se distrugea tot mai mult. Zilele se scurgeau dupa aceeasi
schema: droguri, bautura, letargie, prostitutie. Datorita prostitutiei pe care o practicam,
am fost arestata de cateva ori. Cand dupa doua saptaméani m-au dus la inchisoarea din
Aichach, a fost cel mai mare soc pentru mine. Acolo am renuntat obligatoriu la droguri.
Acum eram singura, cu mine si cu gandurile mele. In puscéarie starea mea de frica si

cosmarurile au fost si mai rele. Mangaierea a fost o vedere pe care mi-o scrisese unul



dintre crestini. insa ultima propozitie din ea m-a enervat la culme: Dumnezeu nu face
greseli!

Dupa eliberarea mea ma gédndeam mereu la Dumnezeu si la cei credinciosi. De cult
fusesem invatata ca credinciosii sunt figuri de ras, naive, si ca Lucifer este mai tare de-
cat Dumnezeu. Acum eu stateam si ascultam afara, atunci cand credinciosii aveau pro-
gram la adunare, insa nu indrazneam sa intru inauntru. Pana la urma am intrat totusi,
atunci cand unul dintre credinciosi, care s-a prezentat Lorenz, m-a invitat de mai multe
ori la o gustare, pe mine si pe ceilalti. EI ne-a povestit mult despre Isus, si am inceput
sa citim in Biblie. Eu mai credeam ca nimeni nu ma poate ajuta, insa nu ma impacam
nici cu viata pe care o duceam. Atunci L-am rugat pentru prima data pe Isus sa ma aju-
te. Credeam ca trebuie sa scap mai intai de droguri, inainte ca sa-mi poata ajuta Dum-

nezeu.

O viata noua

Dupa aceasta rugaciune am vrut sa implinesc in sfargit hotararea luata de a scapa
de droguri. Insd dupa ce am inceput o curd de dezintoxicare, intr-un sanatoriu din P&-
durea Neagra, ma simteam groaznic. Ma apucau transpiratiile de frica, chiar si numai
atunci cand cineva vorbea cu mine. Era imposibil sa-mi deschid cuiva inima. Drogurile
ma faceau sa-mi fie scarba si de mine. Ma chinuiau mai departe amintirile si cosmaruri-
le. Dupa o saptamana, singurul meu gand era sa fug si sa ma ametesc, ceea ce am i
facut. Imediat mi-am cumparat alcool din satul vecin. Dupa aceea eram ametita, insa
ma uram, deoarece iarasi esuasem. Ma gandeam ca nu ma mai pot infatisa asa inain-
tea lui Dumnezeu. iImi ratasem sansa. Ma rusinam si de crestini, si cdutam sa-i ocolesc.

Ins& Dumnezeu mé cauta. 1l intalneam tot mereu pe Lorenz la gar& sau la centrul de
distribuire a metadonului. Prin discutiile cu el despre Dumnezeu, am inteles treptat ca
pentru a veni la Dumnezeu nu trebuie sa-mi pun mai intai viata in randuiala, ci cd Dum-
nezeu ma primeste asa cum sunt, cu toate greselile, cu toate pacatele si cu toata vina
mea. Nu uitam o fraza din Biblie pe care o auzisem: ,Cheama-Ma in ziua necazului si
Eu te voi scapa, iar tu ma vei glorifica“ (Psalmul 50:15). La scurt timp am fost invitata la
o seara de ntalnire cu fostii drogati, care povesteau cum au scépat ei de droguri. Lucrul
acesta m-a facut sa sper ca poate tot mai este o scapare si pentru mine.

Dupa doua luni starea mea de frica a devenit insuportabila. Aveam impresia ca inne-
bunesc. Trebuia sa se schimbe ceva in viata mea. Si iarasi mi-am amintit de versetul
din psalmul 50. Am deschis Biblia la psalmul 50, si am citit si psalmul urmator, care m-a

linistit mult.



Ai mila de mine, Dumnezeule, in bunatatea Ta! Dupa indurarea Ta cea mare, sterge
faradelegile mele! Spald-mé cu deséavarsire de nelegiuirea mea si curdtd-méa de pa-
catul meu! Céaci imi cunosc bine faradelegile, si pacatul meu stéd necurmat inaintea
mea. Impotriva Ta, numai impotriva Ta am pécétuit si am ficut ce este rdu inaintea
Ta; asa ca vei fi drept in hotararea Ta si fara vina in judecata Ta. lata ca sunt nascut

in nelegiuire, si in pacat m-a conceput mama mea.

In rugaciunea mea puteam sa confirm din inim& aceste versete. L-am rugat pe Isus
sa ma ierte. Vream ca El sa intre in viata mea. Dupa ce m-am rugat, m-am linigtit; si nu-
mi mai era asa fricd. Aveam impresia c& nu mai sunt singura. insa eram constientd ca

mai depindeam de droguri. Pe atunci aveam 23 de ani.

Recapatarea increderii si relatii noi

Dupa ce m-am pocait, am avut impresia ca de abia de acum incepeau problemele.
imi venea greu s& ma imprietenesc cu cineva, pentru ca de fricd nu puteam s& scot un
cuvant. Ma intimida mai ales marea multime de oameni din adunare. M-a ajutat mult
faptul ca Lorenz era alaturi de mine si ma incuraja sa vin mai departe la adunare. Pen-
tru prima data in viata mea se interesa cineva de mine, si-mi arata ca eu sunt importan-
ta. De mai multe ori el sau altcineva de la adunare a venit la gara si m-a luat la ei,
atunci cand eram gata sa fac o criza, sau dupa o criza. Am fost surprinsa mereu cata
rabdare avusese el cu mine, si ma intrebam de unde are el atata putere. Lorenz mi-a
aratat clar c& Dumnezeu poate ajuta oricui. In primul rand celui care vrea sé fie ajutat,
iar in al doilea rand celui care asculta ceea ce i se spune. Stabileam impreuna unele lu-
cruri, si el agtepta ca eu sa ma tin de cuvant. Ramasesem intelesi sa-l sun imediat
atunci cand ma aflam in pericolul de ma rani singura sau sa fac vreo criza. Tot aga, tre-
buia sa frecventez regulat cercul de strangere in caséa si s& merg la adunare. In mod
surprinzator, m-am tinut de cuvant.

intre timp am avut mai mult legatura cu ceilalti membrii din adunare. Respingeam in-
sa orice fel de prietenie. in ,familie“ nu exista nici un fel de prietenie. Erai dispretuit

atunci cand cereai ajutor, caci prin aceasta aratai slabiciune. Acum totul era altfel.

Pas cu pas

La trei luni dupa ce ma hotarasem sa-mi traiesc viata impreuna cu Isus, fratii $i suro-
rile au aflat c& problemele pe care le aveam eu aveau cauze mult mai adanci. in euforia
produsa de tablete, le-am povestit evenimentele petrecute in copildria mea. incepand
de atunci a inceput s& capete fisuri zidul pe care-l ridicasem in jurul meu. Tn momentul

acela Dumnezeu imi aratase deja ca viata mea este in mana Lui, si ca El imi vrea nu-
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mai binele. lar pe deasupra, in Lorenz aveam alaturi de mine un tata spiritual, pe care
ma puteam baza. Cea mai mare dorintd a mea era ca sa intre Lumina si Adevarul in vi-
ata mea. O recadere grava in apucaturile din viata mea dinainte mi-a aratat clar ca eu
nu pot sa ma schimb prea mult, fara sa traiesc intr-un mediu inconjurator stabil.

Doua femei de la adunare erau gata sa ma ia sa locuiesc la ele. Prin citirea Bibliei
am inteles cat de gresit era felul meu de gandire. Nu puteam sa inteleg cuvinte ca as-
cultare, educare, predare, jertf4, smerenie. In ,familie“ ele aveau cu totul alt sens. Spre
exemplu, ascultare insemna o supunere oarba, ca cineva sa faca totul fara nici un co-
mentariu, tot ceea ce i se spunea. Educare insemna in cult metode de teroare, cum ar fi
electrosocuri, interzicerea somnului, dusuri cu apa ca gheata, foame, sete. Adevarul a
inlocuit treptat fiecare minciuna in parte. Eu aveam acum in Cuvantul lui Dumnezeu ce-
va absolut, pe care ma puteam baza. Cuvantul lui Dumnezeu mi-a ajutat sa deosebesc
sentimentele de vina cand eram eu raspunzatoare de ele, de cele cand era cultul, si ca-
re ma convinsese ca eu sunt de vina. Astfel ca eu invatam practic — iar aceasta pana
astazi — ceea ce inseamna cuvintele Domnului Isus din loan 8:31-32: ,Dacéa ramaneti in
Cuvéntul Meu, sunteti in adevar ucenicii Mei; veti cunoagste adevarul, si adevérul va va
face liberi*,

Numai la doi ani dupa ce m-am pocait am putut sa vorbesc prima data cu Lorenz
despre ,familie“. Mai mult decat pana atunci, I-am cerut lui Dumnezeu sa ma calau-
zeasca $i sa ma ajute pe calea de vindecare. Eram consgtienti ca numai Isus poate sa
vindece rani aga de adanci. Treptat ieseau la suprafata amintirile de care nu mai vream
sa aud. De regula dura mult timp pana cand eu puteam sa vorbesc despre vreuna din
ele. Dupa aceea am adus ranirile mele inaintea Domnului Isus, in rugaciune. O mare
mangaiere’ au fost textele biblice, cum ar fi 1 Cor. 10:13, Psal. 91* si Psal. 23. Cand am
inceput sa vorbim despre intamplarile traumatice prin care trecusem, cautam automat
posibilitati prin care sd@ ma sustrag realitatii dureroase. Lucrul acesta il realizam, spre
exemplu, privind tintd podeaua sau un alt obiect. inca de copil perfectionasem tehnica
aceasta sau altele asemanatoare, spre a rezista la dureri mari, fara sa o iau razna. Ce-
ea ce mai Tnhainte imi slujise ca mecanism de supravietuire, acum imi impiedica vinde-
carea.

Privind retrospectiv, trebuie s& recunosc cd mai eram incad destul de deprimata. imi

reveneau tot mereu in minte amintiri noi, $i credeam ca nu voi mai scapa de ele nicioda-

1 Cor. 10:13: »91 Dumnezeu, care este credincios, nu va ingadui sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci, impreuna
cu ispita, a pregatit si mijlocul sa iesiti din ea, ca s-o puteti rabda“.
Psal. 91:1,11: ,Cel ce sta sub ocrotirea Celui preainalt, si se odihneste la umbra Celui atotputernic [...] Caci El va
porunci ingerilor Sai sa te pazeasca in toate caile tale ...“
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ta. Desi observasem ca intre timp se schimbasera multe lucruri, progresam cu pasi prea
mici. Ins& Dumnezeu are propriul Sau plan in ce priveste timpul de vindecare. El vinde-
ca pas cu pas. Lorenz nu s-a lasat descurajat de unele dintre afirmatiile mele distructi-
ve, ¢ci ma incuraja tot mereu. Mi-a ajutat combinatia dintre dragoste, rabdare, indelunga
rabdare, dar si indemnul si mustrarea. Eu nu mai aveam voie sa ma preocup singura de
trecutul meu. Lucrul acesta trebuia sa aiba loc la intélnirile care aveau loc regulat. Este
importanta metoda aceasta, deoarece altfel esti inundat de amintiri si te afli in pericolul
de a face prostii. Tot mereu sunt surprinsa cate rani sufletesti mi-a vindecat deja Dum-
nezeu. Unele mi le amintesc numai prin cele aflate de la altii, care au trecut prin aceleasi
situatii ca mine.

Viata adevarata

Mutarea intr-o grupa formata din patru femei de la adunare a fost iarasi un pas prin
care m-am stabilizat si mai mult. Acolo eram colocatara si aveam propria mea camera.
Intre timp ma tineam de promisiunile facute, si nu mai aveam nevoie de supraveghere
permanenta. Ma imprietenisem cu o alta colocatara, si astfel devenisem mai deschisa
fatd de cei din jurul meu. De la ea am invatat sa rad cu adevarat. in masura in care re-
latia fatd de celelalte femei se normaliza, tot asa se schimba si aversiunea mea fata de
tot ceea ce era in legatura cu ,familia“. La adunare am experimentat cum familiile cres-
tine se comportau cu totul altfel. increderea pe care mi-o arétau ei, atunci cand aveam
grija de copii, mi-a ajutat de asemenea sa devin mai sigura in comportarea mea fata de
ceilalti oameni.

Chiar daca intre timp eu merg cu placere la serviciul divin, acolo se mai intampla lu-
cruri care-mi creeaza probleme, spre exemplu Cina Domnului. Multe dintre ritualele sa-
tanice sunt imitatii ale practicilor crestine, insa contrariul lor. De fiecare data cand imi
amintesc de ele, acestea declanseazd mereu in mine stari de voma si dureri de cap. in-
sa si in cazul lor observ cum Domnul Isus este pe punctul de ma vindeca de ele.

Cum eu nu am relatii familiale normale, pentru mine este o consolare sa pot sa fiu
impreuna cu fratii si surorile din adunare, unde am gasit un fel de familie noua. Lucrul
acesta l-am simtit in timpurile grele, mai ales atunci cand eram in spital. La mine ve-
neau asa de multi vizitatori, incat ceilalti din salon erau uimiti. Si eu am fost profund
migcata de compasiunea pe care mi-au aratat-o prin vizitele lor.

Datorita leziunilor mele de la coloana vertebrala, a trebuit sa fiu operata de mai multe
ori. Brutalitatea suportata in copilarie produsese nu numai leziuni sufletesti, ci si corpo-
rale. Si in cazul lor, eu ma incred in Dumnezeu, ca El va proceda asa cum este bine

pentru mine. Dumnezeu nu face nici o greseala!
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Spre exemplu, paralizia picioarelor m-a crutat de multe recaderi. Pentru mine vinde-
carea sufleteasca este mult mai importanta decat cea corporala. Datorita leziunilor de la
coloana vertebrala nu-mi pot implini dorinta de a ma ocupa de copii. Cum corpul meu
nu poate suporta un efort fizic prea mare, Dumnezeu imi arata ca exista multe alte lu-
cruri utile pe care le pot face, si prin care pot sluji altora. Asa am inceput sa ma intere-
sez de calculator, si am observat ca ma descurc. Pentru mine era ceva nou faptul ca
pot face ceva asa cum trebuie.

Un verset biblic important pentru mine este cel din Coloseni 1:13: ,, ...El ne-a eliberat
de sub puterea intunericului $i ne-a stramutat in impdréatia Fiului dragostei Lui ... “

Aceasta promisiune mi-a ajutat impotriva fricii pe care o aveam ca organizatia va re-
interveni in viata mea. Tnainte am vazut cum ei isi implineau amenintarile pe care le fa-
ceau. Acum insa am invatat ca Isus |-a invins deja pe Satana. Chiar daca cogmarurile
ma mai chinuie si astazi, sunt mangaiata la gandul ca eu sunt protejata de Dumnezeu
(Psalmul 91:1). Mai exista zile cand anumite evenimente imi reamintesc temerile si le-
zarile suportate, cum ar fi spre exemplu halloween?, o mare sarbatoare a cultului.

Multumesc asa de mult lui Dumnezeu ca El m-a scapat de aceasta oroare. Chiar da-
ca stiu ca vor ramane atat cicatricele vizibile cat si cele invizibile, Dumnezeu acopera tot
mai mult evenimentele rele din trecut, cu experientele bune pe care le fac acum.

Multi ma intreaba ce parere am fata de ceea ce mi s-a facut mai inainte. Nu-i urdsc
pe oamenii de atunci, insa stiu ca Dumnezeu este drept. De aceea am adus totul Tnain-
tea lui Dumnezeu, si El va purta de grija, asa cum se spune in Biblie: ,Razbunarea este
a mea“.

Multumesc lui Dumnezeu ca m-a iertat, $i nu mai vreau sa ma intorc la viata mea din
trecut. Spre exemplu, iarna ma gandesc adesea la timpul cand eram boschetara, si ma
bucur ca acum am o camera incalzita.

Isus mi-a dat in inima pacea Sa, si m-a binecuvantat din plin. Ceea ce n-am avut in
copilarie, El mi-a dat acum.

Datorita trecutului meu, nu voi putea uita usor abuzurile sexuale si rituale pe care am
fost obligata sa le suport. De cétiva ani ne rugam intr-un grup mic pentru aceia care au
avut parte de asemenea lucruri ca si mine. Prin povestirea mea vreau sa fac atenti pe

alti credinciosi cu privire la necazul celor care trec prin astfel de situatii si care de frica

2 Povestea spune ca in aceasta zi, de 31 octombrie, spiritele celor care au murit in ultimul an se intorc pe pamant,
in cautarea unor corpuri vii, pentru a le poseda pe perioada anului viitor, aceasta fiind singura speranta de a avea
o viata dupa moarte. Celtii considerau faptul ca toate legile spatiului si timpului sunt suspendate in aceasta zi,
permitandu-le spiritelor sa interactioneze cu cei vii. Cei vii nu doreau a fi posedati, si astfel, in noaptea de 31 oc-
tombrie satenii stingeau focurile din casele lor, pentru a li se face frig si pentru a deveni astfel nedoriti. Ei se im-
bracau in tot felul de costume caraghioase si participau la parade galagioase in cartierul lor, incercand sa fie cat
mai distructivi posibil, pentru a speria spiritele ce veneau in cautarea celor vii.
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nu au curajul sa le faca publice. Eu vreau sa ajut si eu la randul meu, asa cum am fost

ajutata si eu, asa cum exprima plastic versetul din 2 Corinteni 1:4:

»-..care ne mangdie in toate necazurile noastre, pentru ca, prin mangaierea cu care
noi ingine suntem méngaiati de Dumnezeu, s& putem mangéia pe cei ce se afla in

vreun necaz!”

loana
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